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Vezesse at a farkot a csaton,
és ennek megfelel6en feszitse
meg

Adja at a TourniSTRETCH-et a

végtag rogzitdjével felfelé

Vegyen ki egy torlbkend6t a
csomagolasbdl, és hajtsa ki
teljesen

A régzitéshez huzza vissza a
farkat a csapra

Fogja meg a csatot, é€s huzza
at a TourniSTRETCH-et a
torlbkenddn, tisztardl piszkosra

Tisztitsa meg a csatot a

torlbkendbvel
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asephealthcare.com

Helyezze a TourniSTRETCH-et
az egybeteg tarolétaskaba az
Ujrafelhasznalashoz

Hagyja a TourniSTRETCH-et

levegbn megszaradni*

*A Clinell univerzalis térlékendék 10-30 masodpercen belll
hatésosak a legtébb szervezet ellen

A javasolt hasznélathoz lasd a Clinell univerzalis torlékendére
vonatkozo iranyelveit



